Ainevaldkond ,,Tehnoloogia*

1. Uldalused

1.1. Valdkonnapadevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Opetamise eesmérk pdhikoolis on eakohase
valdkonnapéadevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli 1Gpetaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide omadustest
ja kasutamise v@imalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, téovahendeid ja tdotlemisviise ning on
teadlik oma valikute méjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja toOvahendeid saastlikult ning jérgib tegevuses kestliku arengu ja
rohep6drde p6himotteid,;

4) kasutab traditsioonilisi ning niidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

5) kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab todprotsessi pohimottel ideest teostuseni, arvestades
seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

7) véartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) véartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

9) on omandanud valmisoleku kasutada &pitud praktilisi oskusi igapéevaelus;

10) Kkirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning td6protsessi, sh kasutades
digivahendeid;

11) analliisib nii enda kui ka teiste tooprotsessi ja -I6pptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevétlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt v3i rihmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, 6ppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.
1.2. Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Valdkonda kuulub neli Oppeainet, mille taotletavate Opitulemuste saavutamiseks on

arvestuslikud nadalatunnid kooliastmeti jargmised:

Oppeaine | kooliaste Il kooliaste I11 kooliaste
To660petus 4,5
Tehnoloogiadpetus / 5 5
kasitod, kodundus

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees klasside kaupa maaratakse kindlaks
kooli 6ppekavas. Il ja Ill kooliastmes maaratakse Gppeainete nédalatundide arv klassiti nii, et
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Oppekorralduses on Opilastele tagatud v6imalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja
padevused nii tehnoloogiadpetuses kui ka kasitoos ja kodunduses

sbltumata sellest, mis Gpperihma 6pilane kuulub. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on
sooneutraalne ning lahtub Gpilaste huvidest ja eelistustest.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad Oppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilis-
tehnoloogilised ja nende dppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet,
iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, h6lmates nii kéelist kui ka intellektuaalset
tegevust. Oppe kaigus erinevaid materjale, tédvahendeid, tédtlemistehnoloogiaid ning
digivahendeid kasutades suureneb Opilaste usk enda vOimetesse ning nad omandavad
valdkonnauleseid oskusi, et tulla toime igapéevaelus.

Ope on tervik ja ldhtub pBhimdttest ideest teostuseni, milles on oluline t66r66mu ja
probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide tootlemisel
konkreetseks tulemuseks vastavalt pustitatud eesmargile. Tervikliku Oppe aluseks on
ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine.

Oppes jarjekindlalt ja aktiivselt osaledes pib &pilane hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning
analiitisima tehtud valikuid. Opilane 6pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade labimise,
tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib,
katsetab ja leiutab dpetaja juhendamisel ja iseseisvalt.

Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud ning Opitulemused, mille saavutamist toetavad uhisprojektid, loovt6dd, valdkonda
siduvad multimateriaalsed t60d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

1.4. Vo6imalusi valdkonnauleseks 18iminguks, Uldpadevuste arengu toetamiseks ja
dppekava labivate teemade kasitlemiseks

Tehnoloogia valdkonna 6ppeainete kaudu toetatakse dpilastes k8igi riikliku dppekava uldosas
kirjeldatud Gldpadevuste arengut, mida toetab Gppeainete eesmargipédrane I6imimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning labivate teemade Opilase jaoks téhenduslik
késitlemine. Valdkonnallese 16imingu tulemusel kujuneb Gpilasel suutlikkus rakendada oma
teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning
vdimalus omandada ettekujutus Ghiskonna kui terviku arengust. Uldpadevuste kujundamise
ning lébivate teemade kasitlemise ja l8imingu korraldamise pdhimotted maératakse kooli
Oppekava lldosas ning rakendamist tdpsustatakse kdesolevas valdkonnakavas.

Valdkonnatilese 16imingu ja Oppekava labivate teemade kasitlemise l&htekohaks on terviklik ja

loomulik uurimine, milles ldimingutsenter on t66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna dppeained.
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Valdkonna Oppeained pakuvad mitmekesiseid v@imalusi selleks, et Opilased hakkaksid
praktilise tegevuse kaudu markama eri valdkondadesse kuuluvate Gppeainete vastastikuseid
seoseid ja neid realiseerima.

Tehnoloogia valdkonna dpitegevused loovad eeldused koolis dpitu ning valjaspool kooli kogetu
mdotestamiseks ning rakendamiseks praktiliste tegevuste kaudu. L8imingu kdigus kujundatakse
Opilastes arusaam sellest, et teiste valdkondade Gppeainetes omandatud teadmisi on vdimalik
ainelleselt ja eluliselt rakendada, teiselt poolt tagatakse 18iminguga teaduslik alus tehnoloogia
valdkonnas omandatavatele kogemuslikele teadmistele ja oskustele.

Valdkonnatileseid l8imingumeetodeid rakendatakse t60- ja tehnoloogiaGpetuse valdkonnas
jarjepidevalt ning slisteemselt kogu Gppeaja jooksul.

Valdkonnadlene I6iming:

L&iming toimub kunstidpetuse ja kasitoo tundide vahel kaeliste oskuste arendamise kaudu -
kunstidpetuse tunnis joonistatakse mustreid ning ké&sitdd tunnis kasutatakse Opitud oskusi
tekstiilidega to6tamisel (tikkimine, kudumine jne);

Matemaatika: dpilased kasutavad tundides loogilist métlemist ning matemaatilisi teadmisi;
Vene keel ja kirjandus, vdorkeeled: kujundavad oskust véljendada end selgelt ja asjakohaselt
nii suuliselt kui ka kirjalikult, areneb tehnoloogiline sdnavara;

Loodusained: selleks et to6tada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nende omadustega; kasitdos ja kodunduses puutuvad Opilased otseselt kokku mitme keemilise
ja fulsikalise protsessiga;

Sotsiaalained: Uhiselt tootades Opitakse teistega arvestama, kditumisreegleid jargima ning oma
arvamusi kaitsma; dpitakse méarkama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone;

Kunstiained: erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Gpilastele
vBimalusi end loominguliselt valjendada;

Klassi- ja koolivaline tegevus: Tod0petuse ja kodunduse Gppimise toetamiseks vBib dpilane
osaleda olimpiaadidel, muuseumide ekskursioonidel ja Gppekéigudel, suhtluses teiskeelsete
inimestega projekti raames, muudes dppeprojektides;

Uldpadevuste arengu toetamine ja dppekava labivate teemade kasitlemine:

Uldpadevuste kujundamine ja rakendamine on kooskdlas Pohikooli riiklikus Oppekavas
satestatuga.

Uldpadevuste toetamine tehnoloogia valdkonnas ainetundide sees toimub jargmiselt:

1) Kultuuri- ja vaartuspadevus — ilumeele kujundamine ja eetilise métlemise arendamine,
oma ja vOora kultuuriparandi tundmine (rahvuslikud mustrid jms); 6konoomne materjalide

(taas)kasutus;



2) Sotsiaalne ja kodanikupadevus — suutlikkus ennast teostada labi projekti - ideest kuni
valmis objektini;

3) Enesemadratluspadevus — oskus iseenda loomingut analliisida ning pdhjendada oma
valikuid; jargida ohutusreegleid tookeskkonnas (erinevate masinate kasutamine, toidu
valmistamine jne);

4) Opipadevus — oskus oma aega planeerida; oskus projekti kavandada ja ellu viia; oskus
tootada iseseisvalt ja rihmas; oskus siduda oma huvid ja hobid 6ppeprotsessiga ning leida infot
tuleviku karjaarivalikuteks; voimekus oma oskusi pidevalt tdiendada ning valmistada
otstarbekaid, igapéevaeluks vajalikke objekte;

5) Suhtluspadevus — tarbetekstide mdistmine ning nende pdhjal objektide loomine; kavandite
ja valmisobjektide esitlemine ja pohjendamine;

6) Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus — suutlikkus kasutada
matemaatikale omast keelt, sumboleid ja meetodeid (mustrid, eri tehnoloogiad esemete
valmistamisel); uute tehnoloogiate eesmargipérane kasutamine (erinevad masinad ja t6ovotted);
7) Ettevotlikkuspadevus — eesmérkide seadmine, ideede arendamine ja nende teostamine
praktikas; probleemide lahendamine (keskkonnaprobleemide lahendamine séltuvalt materjalide
valikust jms).

8) Digipadevus — arvuti kasutamine kirjaliku/praktilise to60 teostamisel.

Labivate teemade toetamine tehnoloogia valdkonna ainetundide sees kooliastmeti toimub
jargmiselt:

1) Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine — tehnoloogia valdkonna ainetunnid kujundavad
inimese, kes pidevalt avastab ja tdiendab oma vdimeid ja oskusi ning kes on valmis dppima
kogu elu. Tundides arendatakse oskusi endale eesmérke seada ning neid ellu viima, samuti
kaituma mingis keskkonnas, kus arvestatakse teiste inimestega ning jargitakse ohutusreegleid.
Labi Oppeprotsessi tutvutakse erinevate tehnoloogiavaldkonda puudutavate ametitega ja
toovoimalustega tulevikus nii lda-Virumaal kui mujal Eestis. Niisamuti aitavad tehnoloogia
valdkonnaga seotud dppeainetes omandatud oskused kaasa toimimiseks igadevaelus;

2) Keskkond ja jatkusuutlik areng — tehnoloogia valdkonna ainetunnid aitavad kujundada
sotsiaalselt aktiivset, vastutustundlikku ning keskkonnateadlikku inimest, kes suhtleb riihmas
keskkonnateemadel ning kes pakub lahendusi keskkonna jatkusuutlikuks arenguks. Oppetdds
Opitakse tundma erinevaid materjale ja neid eesmargipdraselt kasutama (nt taaskasutatavad
materjalid).

3) Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — materjalide jatkusuutlik ja eesmérgiparane kasutamine

aitab kaasa keskkonnast hooliva inimese kujunemisele, mis toetab vBimalusi kodanikualgatuse
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ja/lvdi uute keskkonnasdbralike ideede ja praktikate tekkimisele (Opilaste valmistatud
loodussdbralikud tooted, mida on vdimalik muta kohalikel laatadadel jms);

4) Kultuuriline identiteet — kultuuriteadliku inimese kujundamine (erinevate rahvaste toidud,
roivamustrid ja muud traditsioonid); kultuurile omaste kommete tundmine ja praktiseerimine
(jéuludekoratsioonide jms meisterdamine);

5) Teabekeskkond ja meediakasutus — ainetundides Opitakse leidma motiveerivat teavet
internetikeskkonnast oma t60de teostamiseks ning selgitatakse autorluse reegleid,;

6) Tehnoloogia ja innovatsioon — dpitakse tundma nildisaegseid tehnoloogiaid ning nende
eesmargiparast kasutamist (to0de vormistamine arvutiga, makettide ja mudelite valmistamine,
kavandamine, esemete valmistamine, toidu valmistamine); tundides kasutatakse erinevaid
materjale ja tdotlusviise; Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes Opitakse kasutama
arvutiprogramme, leitakse vdimalusi rakendada Oppeprotsessis digikeskkonda; tutvutakse
arvuti abil juhitavate seadmete ja masinatega, kuna nendega t66tamine loob vBimaluse Gppida
tundma tanapaevaseid tehnoloogilisi véimalusi;

7) Tervis ja ohutus — kujundatakse dpilane, kes kéitub turvaliselt jalgides ohutusndudeid ning
kes tunneb ja oskab kasutada kaitsevahendeid (nt tdokindad, Kkaitseprillid jne; niisamuti
pOoratakse tdhelepanu asjaolule, et 6pilane oskaks ohuolukorras kéituda;

8) Véaartused ja kolblus — isiklike valikute tegemine ja seisukohtade tekkimine tootades
projektidega; iseseisvad ja rihmat6od,;

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse Ope viisil, mis toetab Gpimotivatsiooni hoidmist ning
Opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks dppijaks ning loovaks ja kriitiliselt motlevaks
iihiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma dppimise eest. Opet kavandades
ja korraldades lahtutakse Oppekava Uldpadevustest, kooli véartustest, kooliastme 18puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli OGppekavas
séatestatud dppesisust, kooliastmete dppe ja kasvatuse réhuasetustest ning labivate teemade ja
I6imingu rakendamise pdhimdtetest.

Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad 6petajad koostddd, seejuures:

1) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, analtitisima ning kriitiliselt métestama oma
t0Okultuuri ja t06 protsessi, alustatut I6pule viima, probleeme mérkama ja pistitama ning neile
lahendusi leidma;

2) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, vOetakse aega eesmadrkide ja taotletavate
Opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamisele ning refleksioonile;

3) vbimaldatakse dppida individuaalselt ning heskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rihmat66
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kaudu, siduda Opet koolivalise eluga, et kogu ainekasitlus oleks vdimalikult elul&hedane,
Opilasele eakohane ja tahenduslik;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripara ja vdimeid, vdimaldatakse erivajadustega
Opilastel osaleda aktiivselt dppes nende vdimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral
selleks tegevusi;

5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid dppetlesandeid, kus vastavalt
Opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning
Oppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset l&henemist ning sdilitavad ja
suurendavad huvi ning dpimotivatsiooni;

6) arvestatakse didaktika nltdisaegseid késitlusi ja ainevaldkonna arengut, vOetakse arvesse
Narva eripara ning paikkonnas v8i kogukonnas pakutavaid vdimalusi Gppimist mitmekesistada,
samuti muutusi dhiskonnas;

7) taotletakse, et Opilase Gpikoormus (sh kodut6tde maht) on m&ddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse 0pi- ja
eluraskustele, pakutakse Gpiabi ja tuge Gpivalikutes;

8) rakendatakse uurivat Gpet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud 6ppemeetodeid
ning aktiivsust, loovust, koostdod ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;

9) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi,
Oppematerjale ja -vahendeid.

1.6. Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna Gppeainetes suunab ja julgustab dpilasi 6ppima ning tekitab
ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad dpilased mitmekiilgset tagasisidet oma
tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende
kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks dppijaks.
Hindamisega luuakse dpilastele vdimalusi 6ppe kdigus oma edusamme esile tuua, julgustades
neid enda tugevaid kilgi kasutama ja uusi oskusi arendama. Neile v8imaldatakse eri viise
eneseanalliusiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle m&istmiseks. Hindamise kaigus
saab Opetaja teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii 6ppe kui ka iseenda
padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka Uldp&devuste arengu ning
vadrtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loomet6dde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele

Uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sdnalist kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke
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ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid pOoratakse tahelepanu ka Opilase
keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja Gigekirjale, mida arvestatakse tlesande
eesmaérgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pdhjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuv&tvat hindamist,
mida esitatakse nii sdnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise
kéigus selgitatakse valja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased vadrarusaamad ja
spetsiifilised dpiraskused, et kavandada edasist dppimist ja Gpetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab 6pilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma @pitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta.

Kokkuvotvalt hinnatakse tGldjuhul 6ppeperioodi v6i mahuka 6ppeteema I6pul, et kontrollida nii
Oppes seatud eesmérkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga satestatud Gpitulemuste
saavutatust. Kokkuvdtval hindamisel lahtutakse todprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla sdltuvalt t66 mahust erinev kaal.
Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane nii oma t66d hindama kui ka kaasOpilaste
t66d tagasisidestama. Opilasele on &ppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse dppe
kéigus oma Oppimist ning seatud eesmérkide saavutamist analiilisima ja reflekteerima.
Hindamisel l&htutakse vastavatest pdhikooli riikliku Oppekava Uldosa sétetest. Hindamise
nduded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja kooliGppekava viliselt ning
mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine on tapsustataud kooli
Oppekavas.

1.7. Oppekeskkond

Ennastjuhtiva Oppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t666hkkond, ideede ja
arvamuste paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja
enesearengu vaartustamine, dppides iseseisvalt ja rihmas.

Taotletavate Gpitulemuste saavutamist toetab nlitidisaegne dppekeskkond:

1) aja- ja nduetekohaselt sisustatud Opperuumid materjalide tdotlemiseks, sh Oppekook
kodunduses ja dppetodkojad kasitdos ning tehnoloogiadpetuses;

2) seadmed, masinad, todvahendid ning ergonoomiline sisustus, mis vGimaldavad erinevate
materjalide to6tlemise kaudu mitmekilgselt Oppida kési- ja masintddd ning omandada
traditsioonilisel ja nddldisaegsel tehnoloogial pdhinevaid teadmisi, oskusi, véartusi ning
vastutustundlikku todhoiakut;

3) abiruumid praktiliste t66de ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks

hoidmiseks ning ladustamiseks.



Kvaliteetse ja ohutu Oppekeskkonna kujundamiseks vajaliku Opperuumide sisseseade ja
vajalikud digi- ning teised 6ppevahendid ja materjalid tagab koolipidaja arvestades vajadust

saavutada valdkonnapadevus.



2. Ainekavad

2.1. TO6Opetus, kasitdd, kodundus ja tehnoloogiadpetus

2.1.1. Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna missioon on dpetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist
digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad imbritseva materiaalse
maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule,
hdlmates 0Opilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuripdrandit, eri inimrihmade
kultuuriparandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna 6ppeained loovad
Opilastele eeldused oma huvide ja tulevase to6elu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu
Opilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi
lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane mdistab,
hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab 6pitud teadmisi ja oskusi igapaevaelus. Ope
stivendab Opilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja katega loomise oskust, tugevdab eeldusi
tootada mitmekilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.
Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavétlikku ning ettevétlikku kodanikku,
kes vééartustab traditsioonilisi kasitdooskusi ja toidukultuuri ning mdistab nende seoseid
tehnoloogia arenguga.

TOoo0petus. TooOpetust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline opilaste
fsioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu véljendada
ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t60 kavandamiseks, planeerimiseks
ja loomiseks. Tooulesandeid taites arenevad Opilastel motoorika, tahelepanu, silmamdot,
ruumitaju, kujutlusvéime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest
suhtuda Umbritsevasse sééstlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega td6tama, Uiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja
oma otsuseid pShjendama. See julgustab dpilasi vaartustama ning hindama enda ja teiste t606d,
maoistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust. Kuna t660petuse
tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt
tasakaalustavat ulesannet.

To00petuses késitletakse kasitod, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob
eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja 111 kooliastmes.

Ké&sitt0. Kasitod on Oppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma

oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasit6o
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tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega to6tades. Loov- ja kriitilise
motlemise kasutamine loomingulisi Ulesandeid lahendades loob eeldused Gpilaste loovaks
enesevaljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kdigus Gpitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
t06rodmu. Tanapaevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vaartustatakse
késitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapaevases votmes.

Il kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised ké&sitoo pohilistest to0votetest, mdistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi tdid, mis véimaldavad
erinevaid Gpitud tehnikavétteid loovalt ja mitmekilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut kasitbdga seostada.

I11 kooliastmes keskenduvad 6pilased enam oma ideede loomingulisele valjendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid Kkriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vBimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
ké&sit00 ja moe seoste ning kasitoo ja tekstiilitdostuse tahtsuse le ajaloos ning tdnapaeval.
Kodundus. Kodundus on dppeaine, kus tédhelepanu keskmes on inimese Uldine heaolu ja
igapédevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud.
Koostdo ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste t66votete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste Glesannete lahendamise eelduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse 6pilaste
eakohasusest ja huvidest.

11 kooliastmes téiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiiiisima enda kaitumist ja motestama tehtud otsuste m&ju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada slisteemset motlemist ja planeerimisoskust.

T60- ja tehnoloogiadpetus. T66- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad ennast

valjendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale téodeldes nii késitsi kui ka masinatega, sh
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digitaalsetega.

Il kooliastmes omandavad Gpilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel ja
to6vahendite késitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusv@imalustega. Opetaja juhendamisel 6Opitakse valima
asjakohaste tooviiside, t00vahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega t06tama.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni.

Il kooliastmes siivendavad Opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Gpitakse nii traditsioonilist kui
ka niiiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist t66- vdi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste stivenemine loob eeldused selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma erinevate
tehniliste susteemide toimimispOhimdtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis
voivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad Gpilaste heaolu ja eluks vajalikke

oskuste kujunemist ning karjaarivalikuid ja td6elu puudutavaid valikuid.
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2.1.2. Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste. Il kooliaste. 111 kooliaste.
To60petus Ka&sitdo ja kodundus, Ka&sitdo ja kodundus,
tehnoloogiaGpetus tehnoloogiaGpetus
Opilane: Opilane: Opilane:
1) eristab esemelist [ 1) tunneb, wvalib ja kasutab | 1) valib oma ideede teostamiseks

keskkonda (materjale ja
tdovahendeid) ning téotab
ohutult;

2) moistab materjalide

saastliku kasutamise
vajalikkust;
3) leiab Opetaja abiga
tlesandele loovaid
lahendusi;
4) tootab Opetaja

juhendamisel Uksi ja koos
teistega rihmas;

5) markab Opetaja abiga
seoseid  teistes  ainetes
Opituga;

6) tunneb oma pere ja
kodukoha
kultuuritraditsioone;

7) saab aru tervisliku
toitumise olulisusest;

8) markab sarnasusi ja
erinevusi enda ning teiste
to0s, kirjeldab oma
tegevust;

9) saab aru puhtuse ja
korra hoidmise
vajalikkusest;

10) tunneb r6dmu kaelisest
tegevusest ja 6ppes
osalemisest.

mitmesuguseid dpitud materjale
ning tdovahendeid;

2) kasutab materjale ja
todvahendeid  séastlikult  ning
jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib
ohutu todtamise reegleid;

4) moistab t00 terviklikkust ideest
teostuseni, kavandades ning tehes
oma t66d omandatud teadmiste ja
oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke
juhiseid ning maistab koost6d
olulisust;

6) tunneb &ra ning rakendab teistes
ainetes Opitud teadmisi ja oskusi
praktikas;

7) tunneb ja véartustab kodukoha
ning Eesti kultuuri- ja
toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise
pohitddesid ja rakendab neid:;

9) wvastutab enda td66 ja selle
tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d,
téoprotsessi ja 16pptulemust;

11) teab ja jargib hiigieeni, korra ja
puhtuse néudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest
eneseteostusest.

sobivaid materjale, tédvahendeid,

seadmeid, masinaid ja
tootlemisviise  turvaliselt  ning
otstarbekalt, teadvustades nende
mdju  majandus-, sotsiaal- ja

looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid
loova mottetéd ja praktilise
tegevuse tihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja
mdtestab t00 protsessi pdhimattel
ideest  teostuseni, arvestades
eesmaérgistatud

tulemust ning esteetilisust;

4) wvalib ja kasutab teistes
Oppeainetes Opitud teadmisi ning
seostab neid igapdevaeluga;

5) on ettevdtlik ning lahendab
loovalt esile kerkinud probleeme
nii iseseisvalt kui ka rihmas;

6) vadrtustab Eesti ja teiste
rahvaste kombeid ning esemelise
ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eriparal
(kultuuriline, tervisest l&htuv jm)

ning oskab neid  teadmisi
rakendada toitu  valides ja
valmistades;

8) esitleb ning pdhjendab tehtud
valikuid ja tooprotsessi  nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analtiusib ning hindab nii enda

kui ka teiste to6d ja selle
IGpptulemust;
10) teadvustab praktiliste

eluoskuste valdamise vajalikkust;
11) véartustab loovat isetegemist
ning sellega seonduvat vaimset
heaolu ja tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust
erinevateks ametiteks voi

hobidega tegelemiseks.

12




2.1.3. Opitulemused ja 8ppesisu

| kooliaste
T600petus
1.klass
Opitulemused Oppesisu
Opilane: e Looduslikud ning  tehismaterjalid,  nende
e eristab looduslikke ja tehismaterjale pShiomadused ja kasutusalad (paber, kartong,

ning vordleb materjalide tldisi omadusi;

e kasutab Oigesti ja ohutult t6oks
sobilikke toovahendeid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid,;

e kasutab materjale saastlikult;

e toob Oppega seonduva kohta nditeid
teistest ainetest vOi igapaevaelust;

e saab aru suulistest vOi Kirjalikest
juhistest;

e tOOtab iseseisvalt Gpetaja juhendamisel;

e arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

e maérkab esemetel rahvuslikke elemente
ja kasutab neid oma to0s;

e toob néiteid tervisliku toiduvaliku
kohta;

e hoiab oma tédkoha ja tdéovahendid
korras;

e toob  naiteid isikliku  hugieeni

vajalikkuse kohta;

e viib alustatud t66 I6pule ja raégib oma
t00st ning tulemusest;

e markab ning nimetab positiivset oma ja
teiste toodes.

papp, tekstiil, nahk, plast, plastiliin/ voolimismass,
vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne; puulehed,
tammetdrud, kastanid, tikud). Katsetused erinevate
materjalidega.

Sagedasemad t6ovahendid (k&arid, ndel ja niit),
nende 0&ige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Materjalide lihtsamad tootlemise
(mdo6tmine, markimine, rebimine,
IGikamine, liimimine, varvimine).
Too6tlemisvotte valik sbltuvalt ideest ja materjalist.
Praktiliste to0dena lihtsamate esemete
kujundamine ja modelleerimine — kujundid
paberist. Materjalide séastlik kasutamine — terve
paberilehe drakasutamine.

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain
minevikus ja tanapdeval. Ideede visandamine
paberil.

Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
Tootamine Gpetaja suulise juhendamise jérgi.
Paberi-, tekstiili-, puidu-, ja tehismaterjalide
todtlemisviisid: mdotmine, markimine, rebimine,
IGikamine, liimimine, voltimine, punumine,
heegeldamine, tarbepistete 6mblemine, vestmine,
naelutamine, dgvendamine, painutamine, detailide
uhendamine vms. Too6tlemisviisi valik s@ltuvalt
materjalist ning valmistatavast esemest.

Koost6o ja abistamise vajalikkuse baasoskused.
Eesti lipu kleepimine vérvilisest paberist.
Tervisliku toiduvalikuga tutvumine.

Tookoha korras hoidmine dpetaja juhendamisel,
selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse
ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete
ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen ja sellega
seotud tegevused.

Vastutustunde, téomotivatsiooni ning austuse
baasteadmised. Oma t60s positiivsete kiilgede
esiletoomine.

viisid
voltimine,
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2 .klass

Opitulemused Oppesisu
Opilane: e Materjalide saamislugu,  omadused,
e eristab looduslikke ja tehismaterjale otstarve ja kasutamine. Umbritsevast

ning vordleb materjalide dldisi
omadusi;

e Kkasutab Oigesti ja ohutult t6oks
sobilikke to6vahendeid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

e kasutab materjale saastlikult;

e toob Oppega seonduva kohta naiteid
teistest ainetest vOi igapdevaelust;

e saab aru suulistest vdi Kkirjalikest
juhistest;

e t0O0tab iseseisvalt
juhendamisel;

e arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

e markab esemetel rahvuslikke
elemente ja kasutab neid oma to0s;

e toob naiteid tervisliku toiduvaliku

Opetaja

kohta;

e hoiab oma tookoha ja todvahendid
korras;

e toob naiteid isikliku higieeni

vajalikkuse kohta;

e viib alustatud t66 I6pule ja raéagib
oma téost ning tulemusest;

e markab ning nimetab positiivset oma
ja teiste t6odes.

keskkonnast erinevaid materjale leidmine
ning nende seostamine materjali kasutuse
ja eseme otstarbega. Katsetused erinevate
materjalidega, nende omaduste vordlemine
ja sobivate todvahendite kasutamine.
Materjalide lihtsamad tootlemise viisid
(heegeldamine, @mblemine, punumine,
kaunistamine, varvimine).

Sagedasemad todvahendid (ndel,
heegelndel, naaskel, I16iketangid, napitsad),
nende 0Oige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, té6vahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik sbltuvalt ideest ja
materjalist. Praktiliste to6dena joukohaste
esemete valmistamine.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali
ning info kasutamine. Lihtsate esemete ja
keskkonna kavandamine.

Tutvumine kirjaliku toé6juhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes
Opitud oskustele  ja  iseseisvatele
katsetustele.

Oma ja teiste t00s positiivsete kilgede
esiletoomine.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine. Viisakas kéitumine.
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3.klass

Opitulemused

Oppesisu
Opilane: Ideede leidmine materjalide
e eristab looduslikke ja tehismaterjale korduskasutuseks.
ning vordleb materjalide  ldisi Katsetused erinevate materjalidega, nende
omadusi; omaduste vordlemine.
e kasutab digesti ja ohutult tooks Praktilised t66d, kus kasutatakse koos

sobilikke toovahendeid;

e kujundab, modelleerib ja meisterdab
lihtsamaid esemeid;

e kasutab materjale saastlikult;

e toob Oppega seonduva kohta néiteid
teistest ainetest vOi igapdevaelust;

e saab aru suulistest voi kirjalikest
juhistest;
e tO6tab iseseisvalt Opetaja

juhendamisel,

e arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

e markab esemetel rahvuslikke elemente
ja kasutab neid oma t66s;

e toob naiteid tervisliku
kohta;

e hoiab oma t6okoha ja todvahendid
korras;

e toob  naiteid
vajalikkuse kohta;

e viib alustatud t66 16pule ja radgib oma
t06st ning tulemusest;

e markab ning nimetab positiivset oma
ja teiste toodes.

toiduvaliku

isikliku  hdgieeni

erinevaid materjale: paber + tekstiil, tekstiil

+ puit, puit + traat jne. Sobivate
to6vahendite kasutamine.
Materjalide lihtsamad too6tlemise viisid

(vestmine, saagimine, detailide Ghendamine,
naelutamine, varvimine, viimistlemine).
Sagedasemad todvahendid (nuga, vasar,
saag, kruvikeeraja, népitsad), nende Odige,
otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.

Tootlemisvotte valik  soltuvalt ideest ja
materjalist.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Idee
esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Ruhmatoos (lesannete taitmine, Uhiselt
ideede genereerimine, Uksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine.

To6 tulemuse uudsuse, kasutamise ja
esteetilisuse hindamine. Oma ja teiste t60s
positiivsete killgede esiletoomine.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude
valmistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine
Saéstlik tarbimine. J&atmete sortimine.
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Il kooliaste

Ka&sitdo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

4. klass

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

tunneb erinevaid t6oks sobilikke
materjale;
valib ja kasutab eesmérgiparaselt
t06vahendeid, to6tlusviise ning
materjale;

Materjalid
e Materjalide liigid, omadused, nende kasutamine ning
sobivus teiste materjalidega.
eLoodusest leitavad materjalid (puuoksad, kébid,
suled, teokarbid jne).
e Taaskasutatavad materjalid (klaas, plastik, ajalehed,
kangad jms).
e Paberi ajalugu; paber ja kartong, paberi liigid.
o Kasitootarbed (16ng, niit, ndel, heegelndel, ndobid).
Toovahendid
¢ M0odtevahendid,
joonestamiseks
kustukumm).
e Toiduvalmistamise riistad ja nende funktsi-oonide
ning késitsemise tutvustamine, sh médduriistad.
Materjalide tootlusviisid
ePaber, kartong, kangas:
Kleepimine, rebimine,
konstrueerimine.
¢ NOorid, paelad, I6ngad jms: punumine, sélmed.
¢ NOO6bid, kangas, niit: n66bi ette Gmblemine.
o Késitsipisted.

maodteriistad,
(joonlaud,

joonistus-vahendid
sirkel, harilik pliiats,

Idikamine, voltimine,
modellee-rimine,

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt;
kasutab ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide, sh
toiduainete tootlemisel,

Materjalide eristamine
eLoodusliku ja silnteetilise
(kangas, 16nQ).
e Jddtmete eristamine pakendi materjali ja margiste
kaudu.
¢ Priigi sorteerimise juhendi tutvustus.
Hugieen ja tddohutus
« Oigete instrumentide valimine toidu valmistamiseks.
e TOOpinna korrashoid.
eHoolikus teravate esemete kasutamisel
ndelapadi, k&arid, nuga).

materjali  eristamine

(ndel ja

planeerib Opetaja juhendamisel
oma ja/vdi rihma terviklikku
tooprotsessi;

kavandab omandatud t00votete
baasil joukohaseid esemeid Uksi

ja/vdi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit;
tootab  sihikindlalt  ja  viib

kavandatu I6pule;

TOO eesmargistamine,
valmistamine
e TOOruumi ja selle sisuga tutvumine.
eTGO  ajaline ning  etapiline
individuaalselt ja rihmas to6tades.
eSuulise ja visuaalse juhendamise jargi tootamine
(Bpetaja, videomaterjal toolehed, Sabloonid).
¢ Alustatu I6puleviimine.
¢ Eseme viimistlemine ja isikupérane kaunistamine.

kavandamine ja eseme

planeerimine

kasutab materjale ja toiduaineid

Jatkusuutlikkus
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sééstlikult ning leiab vdimalusi
materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes Opitut ja
loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

¢ Toidutegemise planeerimise oskused — Gigete koguste
valik ja jaékide drakasutamine.
e ToOvahendite saastlik ja ohutu kasutamine.
Oppeaine rakendumine igapaevaelus
o S&astlik tarbimine.

¢ Parandustdod: noobi dmblemine, ombluste
parandamine.
e Kaunistused 6mblusel.
teab ja kasutab kavandades | Rahvuslikud siimbolid ja rahvustoidud
rahvuslikke kujunduselemente | e Kompositsiooni loomine kohase materjali

ning tunneb Eesti rahvuslikku
késitood ja rahvustoite;

rakendab  tervisliku  toitumise
pdhitddesid toidu valmistamisel,

mdistab rihmas to6tamise voi t66
jaotamise olulisust Uhise eesmargi
saavutamisel;

esitleb oma ja/vdi rihma t66
I6pptulemust, analutsib  ja
pdhjendab tdooprotsessi valikuid
kas suuliselt vdi  kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid;

jargib tootades hilgieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tdokoha ning tdovahendid,;

teab materjalide ja toiduainete
séilitamise ndudeid.

kasutamisel (lipp, rahvuslind, rahvuslill jne).
Tervislik eluviis
e Toiduainete vaartused - valgud, rasvad, vitamiinid
jne.
e Suhtluskultuur — tédjaotus ja kaaslastega arvestamine;
ohutusreeglid todokeskkonnas.
e Toiduainete pakendamine, toiduainete séilitamine
toatemperatuuril ja kiilmikus.
EneseanalliUs ja hindamine
¢ Materjalide, tobvahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.
e Oma voi rihma t60 esitlemine suuliselt.
e Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine.

tehnoloogia
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5. klass

KASITOO JA KODUNDUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

tunneb erinevaid t6oks sobilikke
materjale, sh toiduaineid ja nende
omadusi.

Materjalid

o Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed kiud, nende
saamine ja omadused.

e Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel
kootud,  silmuskoelised,  mittekootud kangad.
Koeserv, sidus.

Toidu valmistamine

e Toidugrupid (kdogiviljad, puuviljad, marjad, munad).

e Toiduainete to6tlemisviisid (eeltdotlus, kulmtdotlus,
I6ikamine, vahustamine, munade keetmine, toidu
ulessoojendamine).

e Toiduainete md&tmine ja kaalumine.

e ToOvahendite, pliidi-ahju k&sitlemine, mikrolaineahju
kasitlemine.

valib ja kasutab eesmargiparaselt
to0vahendeid, to6tlusviise ning
materjale.

Toovahendid

o Késitodvahendite (k&arid, ndelad, maérkimis- ja
maddtmisvahendid, heegelndelad) kasitsemine.

e TOOvahendite ja masinate (blender, elektriline
veekann, dmblusmasin) ohutu kasutamine.

e Pliidi-ahju kasitlemine, mikrolaineahju kasitlemine.

e Puhastus- ja korrastustodd, kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid ~ (ruumi  koristamine,  pdranda
puhkimine, puhastuslapid, prigi sorteerimine).

leiab vajalikku infot

teabeallikatest ja pakenditelt.

Toidu valmistamine
¢ Toidupakendil olev info ja mérgistus.
¢ Toiduainete sailitamise viisid.
o Retsepti leidmine.

kasutab ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide, sh
toiduainete tootlemisel.

teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
ning tunneb Eesti rahvuslikku
k&sitdod ja rahvustoite.

Tootlemisviisid
e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, heegeldamine) praktiline rakendamine.
e Kanga 6mblemine kasitsi ja masinaga
¢ (lihtsa tarbeeseme valmistamine).
e ToOvahendite valimine olenevalt materjalist.
e VVisandi/kavandi vormistamine valmistatavast esemest
(rahvamustrite joonistamine, kopeerimine).
Toidu ohutu valmistamine
e Ohutus kodgis, isiklik higieen (juuste katmine vOi
kinnitamine, poll, kateratikute kasutamine).
o Retsepti lugemine: lihendid ja mdo6tihikud retseptis.
e Pliidi-ahju, mikrolaineahju ohutu kasitlemine.
o NGude pesemine kasitsi.

planeerib Opetaja juhendamisel
oma ja/vdi rihma terviklikku
tooprotsessi.

kavandab omandatud t00votete
baasil joukohaseid esemeid Uksi

To6tamine
¢ TOO idividuaalselt ja grupis, dpiprojektid.
o TOO planeerimine.
e Suulise juhendamise jargi t6tamine.
e Jooniste kasutamine.
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ja/vdi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit.

e to6Gtab sihikindlalt ja  viib
kavandatu ldpule.

e Eseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.
EneseanalliUs ja hindamine

e Oma voi rihma t60 esitlemine suuliselt.

e Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine.

e kasutab materjale ja toiduaineid
sééstlikult ning leiab vdimalusi
materjalide taaskasutuseks.

e teab materjalide ja toiduainete
séilitamise ndudeid.

e rakendab teistes ainetes Opitut ja
loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus
o Sééastlik tarbimine (ostunimekiri, poolfabrikaatide
ostmine).
¢ Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine.
e Parandust6dd ja rbivaste hooldamine
e rebenenud 6mbluste parandamine.
eTingmérgid robivastel (pesu pesemine  Kasitsi,
kuivatamine).
¢ Materjalide taaskasutamine.
Toidu valmistamine
¢ Toiduainete sailitamine (séilitusndud, temperatuur).
e Toidu ohutus ja toidu saastumine
toiduvalmistamise kdigus (todvahendite puhtus).
¢ Priigi sorteerimine
eJddtmete  vahendamine  (mdistlik  tarbimine,
ostunimekirja koostamine, toidu 6ige sailitamine) ja
taaskasutus.

e rakendab tervisliku toitumise
pdhitddesid toidu valmistamisel.

e mdistab riihmas to6tamise voi t60
jaotamise olulisust Ghise eesmargi
saavutamisel.

e esitleb oma ja/vGéi rihma t6o
I6pptulemust, anallisib ja
pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt vdi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

e jargib to6tades hugieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tdokoha ning téovahendid.

Toidu valmistamine
e Toiduainete tootlemisviisid lahtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest.
e ToOtamine paaris voi riihmas, histoo.
e Toidu kirjeldamine ja maitsmine.
ePuhastus- ja korrastustodd (toopinna korrashoid
toiduvalmistamise ajal).
Etikett
e Kditumine ja kombed.
e Laua katmine ja toidu serveerimine.
o Salvrétikute voltimine.

5. klass

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
e tunneb erinevaid tooks sobilikke
materjale ja nende omadusi.

Materjalid

e Looduslike ja tehismaterjalide eristamine (nt puit ja
metall, plast)

¢ Paber ja kartong.

e Puidu ning saematerjali liikide uurimine (palk, nott,
pruss,laud, spoon, vineer). Puidu tehnilised
omadused.

o Metallid ja nende saamine. Traadi ning naelliited.

e valib ja kasutab eesmargipéaraselt
t0bvahendeid, tootlusviise ning

Todvahendid
o Ké&sitooriistade  (haamer, puitvasar, puidusaag,
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materjale.

ohvsaag, viil vms) tutvustamine ja nende ohutu
kasitsemise reeglid.
e Markimis- ja mddtmisvahendite (rulett, miiuvinkel)
kasitsemine.
e Lihvpaber.
e Isikliku tooriista komplektiga tutvumine ja sellega
to0tamise votted.
¢ Puidutd6laua elemendid.

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt ning
vaartustab intellektuaalset
omandit, l&htudes autoridigusest.
kasutab ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide
tootlemisel.

Kasutusjuhendid
e THOrista kasitlemise juhendiga tutvumine.
Tootlemisviisid
¢ Erinevate pehmete ja paberimaterjalide t66tlemine.
e Puidu esemeteks vormimine.
e Saagimine puidusae ja johvsaega.
e Viilimine. Lihvpaberiga lihvimine. Puitu saagimine ja
detaili vormi viilimine. Valgeviimistlus.
e Panusega liited: liimimine ja naelliide.
e Ké&sivahendite tehnoloogia (haamer, puitvasar,
puidusaag, Ohvsaag, viil vms) ja selle saastlik ja
ohutu kasutamine.

planeerib Opetaja juhendamisel
oma ja/vdi rihma terviklikku
toGprotsessi.

kavandab omandatud toovotete
baasil joukohaseid esemeid Uksi

ja/vdi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit.
todtab  sihikindlalt ja  viib

kavandatu l8pule.

Kavandamine
¢ TOO eesmargistamine - tulemus.
e Eseme idee
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
e Visandi/kavandi vormistamine valmistatavast
esemest. Tehnoloogilise kaardi koostamine.

e visandamine/visualiseerimine, eskiisi paberile
panemine.

Tootamine

¢ Suulise juhendamise jargi tootamine.

eTOO0  ajaline  ning  etapiline  planeerimine

individuaalselt ja rihmas td6tades.

¢ Tehnoloogia ja tehnoloogilise protsessi kirjeldamine.

eJooniste  kasutamine, skeemide mdistmine ja
todjuhendi koostamine.

o Maketi valmistamine.

e Traadiskulptuuri kujundamine.

¢ Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

e Alustatu 18puleviimine.

kasutab materjale sé&é&stlikult ning
leiab  vdimalusi materjalide
taaskasutuseks.

Saastlik tarbimine.
¢ Késivahendite
kasutamine
e TOOriistade hooldamine ja korrastamine.

tehnoloogia  sdastlik ja ohutu

rakendab teistes ainetes Opitut ja

loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega.

teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
ning tunneb Eesti rahvuslikku

Oppeaine rakendumine igapéevaelus
¢ Puit ja selle saamine Eestis.
¢ Metallid ja nende saamine.
e Isikupdra kujundamine l&bi loomise/tehnoloogia.
e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.
e Normid, tavad ja kombed ihiskonnas.
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késitood ja rahvustoite.

moistab rihmas t66tamise voi t06
jaotamise olulisust Uhise eesmérgi
saavutamisel.

esitltb oma ja/vOi rihmat6o
I6pptulemust, analutsib  ja
pdhjendab tdéoprotsessi valikuid
kas suuliselt vdi  kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

jargib tootades higieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tookoha ning téovahendid.

teab  materjalide  sailitamise
ndudeid.

EneseanalliUs ja hindamine

e ToOkojaruumi iguspérase kasutamise reeglid.

eOma vOi rihma t66 esitlemine suuliselt voi
Kirjalikult.

e Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine.

e ToOUlesannete jagamine.

« Opetaja ja kaaslastega arvestamine.

e TOOprotsessi etappide jarjestamine.

¢ Materjalide, todvahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.

e TOOriistade ja to6laua hooldamine ja korrastamine.

¢ PVVA ja kuumliimi kasutamine ja sdilitamine.

tehnoloogia
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6. klass

KASITOO JA KODUNDUS

Opitulemused

Oppesisu

tunneb erinevaid tdoks sobilikke
materjale, sh toiduaineid ja nende
omadusi.

¢ Materjalid

o Tekstiilmaterjalid. Looduslikud loomsed kiud, nende
saamine ja omadused.

e Erinevad kanga liigid (segatud kangad).

e Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid.

e Toidu valmistamine

e Toidugrupid (teravilja tooted,
tangud, helbed, piimatooted).

e Toiduenergia ja toitevaartus.

e Toiduainete tootlemisviisid (hommiku-road, kartulite,
pudru ja pasta keetmine).

jahu, leivatooted,

valib ja kasutab eesmadrgiparaselt
tobvahendeid, tootlusviise ning
materjale.

Toovahendid

e Kasitoovahendite (k&érid, ndelad, markimis- ja
mdotmisvahendid, heegelndelad) kasitsemine.

eTOOvahendite ja  masinate  (ndudepesumasin,
kodgikombain,  d6mblusmasin, triikraud) ohutu
kasutamine ja hooldamine.

o Pliidi-ahju kasitsemine, mikrolaineahju kasitsemine.

e Puhastus- ja korrastust6dd, kasutatavad vahendid ja
to6tamisviisid (ruumi koristamine, mopi kasutamine,
arvuti  puhastamine,  prigi  sorteerimine  ja
utiliseerimine).

eDigitaalsed  vahendid: erinevad  veebipGhised
platvormid ja rakendused (Canva, Pinterest, Padlet ja
md).

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt ning
vaartustab intellektuaalset
omandit, lahtudes autoriGigusest.

Toidu valmistamine
¢ Toidupakendil olev info ja mérgistus.
¢ Toiduainete sailitamise viisid.
¢ Retsepti leidmine.
Oppeaine rakendumine igapéevaelus
eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
o Allikakriitilisus,
autoridigusega.

analiiis, kasutamine kooskdlas

kasutab ohutult digeid t6ovotteid
ning tehnikaid materjalide, sh
toiduainete tootlemisel.

teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente
ning tunneb Eesti rahvuslikku
ké&sitood ja rahvustoite.

Tootlemisviisid
¢ Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, heegeldamine) praktiline rakendamine.
¢ Kangast omblemine (lihtne tarbeese
dmblustehnoloogia).
e Valimine olenevalt materjalist ja valmistatavast
esemest (kombineerimine).
¢ Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.
Toidu ohutu valmistamine
e Ohutus kodgis, isiklik higieen (juuste katmine vOi
kinnitamine, poll, kéteratikute kasutamine).
e Retsepti lugemine: lihendid ja mo6tihikud retseptis.

planeerib Opetaja juhendamisel

Tootamine ja kavandamine
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oma ja/vGi rihma terviklikku
t0oprotsessi.
kavandab omandatud toovotete

baasil joukohaseid esemeid Uksi

ja/vdi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit.
tootab  sihikindlalt  ja  viib

kavandatu Iopule.

¢ TOO idividuaalselt ja grupis, Opiprojektid.

¢ TOO planeerimine (t66 eesmaérgistamine,
funktsionaalsus, protsess, tulemus).

eSuulise, video ja kirjaliku juhendamise
to6tamine, sh jooniste kasutamine,
mdistmine.

¢ Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

EneseanalliUs ja hindamine
e Oma voi rihma t60 esitlemine suuliselt.
e Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine.

jargi
skeemide

kasutab materjale ja toiduaineid
séastlikult ning leiab v&imalusi
materjalide taaskasutuseks.

teab materjalide ja toiduainete
séilitamise ndudeid.

rakendab teistes ainetes Opitut ja

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

o Sééstlik tarbimine (rbivaste, toidu ostmine/tarbimine,
ostunimekiri, poolfab-rikaatide ostmine).

e Jalatsite ja rdivaste hooldamine (puhastamine,
kaitsevahendite kasutami-ne).

e Tingmérgid rdivastel (pesu pesemine masinaga,

loob seoseid erinevate kuivatamine).
eluvaldkondadega. ¢ Materjalide taaskasutamine.
e Majandamine (pere eelarve, raha sadstmine).
Toidu valmistamine
¢ Toiduainete sailitamine (séilitusndud, temperatuur).
e Toidu ohutus ja toidu saastumine
toiduvalmistamise kdigus (toovahendite puhtus).
Prigi sorteerimine
e Jadtmete vahendamine (mdistlik  tarbimine,
ostunimikirja koostamine, toidu Oige séilitamine) ja
taaskasutus.
rakendab  tervisliku  toitumise | Toidu valmistamine

pdhitddesid toidu valmistamisel.

moistab rihmas to6tamise voi t66
jaotamise olulisust Uhise eesmérgi
saavutamisel.

esitltb oma ja/vOi rihma t60
I6pptulemust, analutsib  ja
pdhjendab tdoprotsessi valikuid
kas suuliselt vdi  kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

jargib tootades hugieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tookoha ning tdovahendid.

e Toiduainete tootlemisviisid lahtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest.

e ToOtamine paaris vOi riihmas, Uhist6o.

¢ Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

ePuhastus- ja korrastustodd (téopinna korrashoid
toiduvalmistamise ajal).

Etikett
e Kéitumine ja kombed.
¢ Laua katmine ja toidu serveerimine.
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6. klass

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

tunneb erinevaid t60ks sobilikke
mater-jale ja nende omadusi.

Materjalid

¢ Puidu ehitus ning liigid.

e Mono- ja komposiitmaterjalid (néiteks vineer).

¢ Puidu tehnilised omadused. Puidurikked.

¢ Metallide tehnilised omadused.

e Teras -ja vasktraat. Plekk.

¢ Metallmaterjalide vormimine toodeteks.

e Materjalide ja detailide kombineerimine ja liited (nt
kruuviliited ja pulkliited).

e Paber ja kartong.

valib ja kasutab eesmadrgiparaselt
to6-vahendeid, todtlusviise ning
materjale.

Toovahendid

e Kési (nt peitel, hoovel, kruvikeeraja) -ja elektriliste
tooriistade (lihvkettas) ning toopinkide, akutrelli ja
puurpingiga tutvumine, nende ohutu kasitsemise
reeglid.

eDigitaalsed  vahendid: erinevad  veebipGhised
platvormid ja rakendused —videotunnid, testid vms.

leiab vajalikku infot
teabeallikatest ja pakenditelt ning
véértustab intellektuaalset
omandit, l&htudes autoridigusest.
kasutab ohutult digeid toovotteid
ning tehnikaid materjalide
tootlemisel.

Kasutusjuhendid
e ToOriista kasitlemise juhendiga tutvumine.
e ToOvahendi tootja juhendite tépne jargmine ja
kasutamine.
Tootlemisviisid
e Puitu saagimine ja detaili vormi viilimine.
¢ Esemete pindade lihvimine.
eEseme viimistlemine ja isikupédrane kaunistamine.
Valge- ja katteviimistlus.
e HOOveldamine.
e Puurimine.
¢ Raspeldamine ja viilimine.
eErinevate pehmete materjalide, paberi-ja kartongi
to6tlemine.
e ToOvahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist .
o Kési- ja elektriliste tooriistade ning toopinkide ohutu
kasutamine.
o Katteviimistlus: varvimine.

planeerib Opetaja juhendamisel
oma ja/vdi rihma terviklikku
tooprotsessi.

kavandab omandatud to6votete
baasil joukohaseid esemeid Uksi

ja/voi rihmas, oskab kasutada
videojuhendit.
tootab  sihikindlalt ja  viib

kavandatu 18pule.

Kavandamine
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
¢ Visandi/kavandi vormistamine valmistatavast
esemest.
eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
o Kompositsiooni seadusparasused.
Tootamine
eTOO ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja
rihmas tootades.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi t66tamine, sh
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jooniste kasutamine, skeemide mdistmine.
¢ Tehnoloogilise kaardi koostamine ja lugemine
o Alustatu 18pule viimine.

kasutab materjale séastlikult ning

leiab  vdimalusi materjalide
taaskasutuseks.

teab  materjalide  sailitamise
ndudeid.

jargib tootades higieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tookoha ning téovahendid.

Tootamine
¢ Puidujaakide kasutamine dekoratsioonide tegemiseks.
e Paberijaakidest paberimassi tegemine.
e Igapéevaste tarbeesemete imberto6tlemise oskused.
eVarvipinna  ettevalmistamine  ning  varvimise
pohimotted, vérvide sailitamise pdhimatted.
e ToOriistade ja todlaua hooldamine ja korrastamine.

rakendab teistes ainetes Opitut ja

loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega.

teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente

ning tunneb Eesti rahvuslikku
ké&sitdod ja rahvustoite.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus

eTarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

o Jatkusuutlikkus.

¢ Ringmajandamine materjalidega (nt

jadtmematerjalide taaskasutamine).

¢ VValge- ja katteviimistlus.

e Remonditodd eluvaldkonnas.

e Isikupdra kujundamine l&bi loomise/tehnoloogia.

e Margid, siimbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Normid, tavad ja kombed tihiskonnas.

eEesti  rahvakombed ja  esemeline
Rahvakultuuri téhtsus.

e Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate tehnikate
praktiline rakendamine.

kultuur.

mdistab rihmas to6tamise voi t66
jaotamise olulisust Ghise eesmargi
saavutamisel.

esitleb oma ja/vdi rihma t66
I6pptulemust, anallisib ja
pdhjendab tooprotsessi valikuid
kas suuliselt vdi kirjalikult,
kasutades sealhulgas
digivahendeid.

EneseanalliUs ja - hindamine

e TOOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
Kirjeldamine. Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

e Materjalide, toovahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine. Seoste ja erinevuste
leidmine esemete ja materjalide vahel.

e Oma v0i rihma t606 esitlemine suuliselt.

e Esialgse idee ja I6pptulemuse vordlemine, analus.
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I11 kooliaste
Ka&sitdo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

7. klass

KASITOO JA KODUNDUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

kasutab t60d kavandades aine-
alast kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega.

hindab infoallikates, sh paken-
ditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja
anallusib selle p6hjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid.

Tooprotsess
e TOOprotsess (ideest teostusenti).
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
o Allikakriitilisus,
autoridigusega.

analis, kasutamine kooskdlas

valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid  eri  t6otlusviiside
jaoks.

Materjalid

o Tekstiilmaterjalide liigid, abimaterjalid ja furnituurid.

eErinevad kasitooniidid ja -l6ngad, nende sobivus
todvahendi, materjali ja esemega.

o Materjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted l&htuvalt
kasutusalast, tdovahenditest ning esemest.

Tootlemisviisid

e Erinevate materjalide tootlemine.

eLihtsa tarbeeseme heegeldamine kudumine VvOoi
omblemine.

¢ Materjalide kombineerimine.

¢ Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi t6dtamine, sh
jooniste  kasutamine, skeemide mdistmine ja
todjuhendi koostamine.

Toidu valmistamine

e Kuumttotlemise viisid, kombineeritud votted.

¢ Toiduainete muutumine kuumtdotlemisel.

e Supid.

¢ Retsepti lugemine: lihendid ja mdaétihikud retseptis.

¢ Maitseained.

e TOOtamine paaris voi riihmas, thist6o.

¢ Vastutustundlik sééstlik tarbimine.

e Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

e Toidu serveerimine.

kasutab  sobilikke  materjale,
toovahendeid, masinaid ning
viimistlus- ja/v0i kaunistusvotteid
eesmaérgiparaselt.

Toovahendid

o Késitoovahendite (k&arid, nbelad, markimis- ja

modtmisvahendid, heegelnbelad, vardad vms)
kasitsemine.
e TOOvahendite ja masinate (k6dgikombain, pliit,

mikrolaineahi, mikser) ohutu kasutamine.

eDigitaalsed vahendid: erinevad veebipGhised
platvormid ja rakendused (canva, pinterest, padlet ja
md).
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o Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi toGtamine.

oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.

Kulutused
¢ Koguste ja komponentide valik.
o Séastlik motlemisviis.
¢ Ostunimekirja koostamine.
e Hinnavaatlus.
e Oma rahaliste vbimetega arvestamine.

jargib tervisekaitse- ja td6ohutus-
ndudeid.

Toovahendid
e ToOvahendite ja masinate ohutu kasutamine.
Toidu ohutu valmistamine
e Ohutus koogis, isiklik higieen (juuste katmine vOi
kinnitamine, poll, kateratikute kasutamine).
e Korraprintiibid.
¢ Puhastusained.
ePindade puhastamine
puhastamine.

(toopindade ja pdranda

planeerib iseseisvalt voi rihmas
tervikliku  t6Oprotsessi  ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

leiab  (lesannete  tditmiseks
loovaid lahendusi Uksi ja/voi
rihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes opitut.

Tooprotsess
¢ Omavaheline koostdo dppeprotsessis.
e Materjalide valimine.
e Erinevate materjalide tootlemine.
e Suulise ja kirjaliku t66juhendi koostamine.
e Lihtsa tarbeeseme kavandamine ja valmistamine.
e Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.
e Joonise vormistamise pohimatted,
proportsioonipdhimaotted.
e Sobivate lisandite valik.
o Stiili kujundamine.

teab j&atmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside saastliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale.

Utiliseerimine

e Pakendiliikide tundmine margiste jargi ning nende
sorteerimise ja paigutamise oskus erimargistega
konteineritesse

o VVee moistlik ja kokkuhoidlik tarbimine.

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
ké&sit0o- ja toitumistavasid.
vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite.

Tootlemisviisid
e Rahvakunstiga seonduvate tehnikate traditsiooniline
rakendamine praktikas (6mblemine, kudumine,
heegeldamine, tikkimine).
o Materjalide kombineerimise p6himdtted.
¢ Eseme viimistlemise ja kaunistamise Viisid.
Rahvakunst
e Ornamendid eesti rahvakunstis.
eR0Oivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed
maérk-slsteemid.
¢ Rahvar6ivad.
¢ Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.
o Etikett rdivastuses.
Toidu valmistamine
o Eesti kOok.
e Rahvuskoogi eripérad, tavad ja kombed.

teab toitumistavasid mojutavaid

Toidu valmistamine
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tegureid ja toitumise eripérasid
ning rakendab neid toitu valmis-
tades.

e Toitumise harjumused.

e Taimne toit vs loomne toit.
e Toitumishéired.

¢ Reklaami mgjutamine.

e Margistused toodetel.

e Tavad ja kombed peres.

esitleb, analtlsib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet.

ToOprotsess

eOma ja kaaslaste tdole ja tooprotsessile hinnangu
andmine.

e Tehtud t60 analus ja vigadest dppimine.

e [deede esitlemine ja kaitsmine.

e Materjali, todvahendite, tehnoloogia sobivuse ja
valiku p6hjendamine.

o Suulise ja kirjaliku I6pptulemuste esitlemine.

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus
¢ Toiduga seonduvad ametid (kokk, kondiiter).
o Késitodga seonduvad ametid (6mbleja, disainer).
¢ Uute ja huvitavate retseptide katsetamine.
e Endale tarbeeseme v6i ménguasja valmistamine.
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7. klass

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

kasutab t66d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega.

hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet kriitiliselt ja
analutsib  selle  pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid.

Juhendite mdistmine
e ldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus, refereerimine).
e TOOriistade ja toopinkide juhendite mdistmine.
e To0joonised ja skeemid ning nende lugemine.

eKeemiliste  koostisosade =~ omavaheline  vdi/ja
vedelikuga segamine.

e Tooteteadlikkus.

eProdukti  valimine  lahtuvalt  koostisainetest

(keskkonnasdbralikud tooted).
e Pakendite utiliseerimise vBimaluste tundmine.
e Saastlik tarbimine.
¢ Sekundaarsete toorainete kasutamine.

valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks.
kasutab  sobilikke
tobvahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmargiparaselt.
jargib tervisekaitse- ja
to0ohutusndudeid.

materjale,

Materjalid
o Materjalide, toovahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.
e Seoste ja erinevuste leidmine esemete ja materjalide
vahel.
Tootlemisviisid
e Detailide liitmise viisid (nt tappliited) - tutvumine ja
valmistamise votted.
e ToOriista kasitlemise juhendiga tutvumine.
o Kési- ja elektriliste tooriistade ning toopinkide ohutu
kasutamine.
e THoriistade hooldamine,
korrastamine
¢ TH0- ja puhastusvahendite ohutu kasutamine.

tehnoloogia

to6laua ja toopindade

planeerib iseseisvalt vOi rihmas
tervikliku  t60protsessi  ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

leiab  (lesannete  tditmiseks
loovaid lahendusi (ksi ja/voi
riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut.

teab j&atmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside saastliku

kasutamise moju tervisele ning
sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale.

Kavandamine
eldeede hankimine ténapdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
e Visandi/kavandi vormistamine valmistatavast
esemest.
o Kompositsiooni seadusparasused.
e Isikupéra kujundamine l&bi loomise/tehnoloogia.
Valdkonnateadlikkus
e Tarbimise suunad ja moju
tarbimine.
¢ Puidujéakide kasutamine dekoratsioonide tegemiseks.
¢ Paberijaakidest paberimassi tegemine.
e Igapdevaste tarbeesemete imbertotlemise oskused.
ePinna Kkatteviimistluse votted ja puhastusvahendid

inimesele. Saastlik

(varvid, lakid, lahustid vms) ja nende ohutu
kasutamine.
eVérvipinna  ettevalmistamine  ning  vérvimise

pbhimdtted, varvipottide sulgemise ja sailitamise
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pdhimatted.
e Keskkonnasobraliku
ostmisel.

valiku tegemine vahendite

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
kasitootavasid.
vordleb eri
kultuuritavasid.

rahvaste

Oppeaine rakendumine igapéevaelus

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Normid, tavad ja kombed thiskonnas.

eEesti  rahvakombed ja  esemeline
Rahvakultuuri téhtsus.

¢ Teiste maade (nt pdhjamaade praktiline disain).

e Tehnoloogiaga seotud elukutsed: tehnoloog, insener,
tarkvaraarendaja.

e Hobid: sisekujundus, puiduskulptuurid ja
olmeesemed, kergemad kodused remondit66d.

kultuur.

esitleb, analtlsib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste
konstruktiivset tagasisidet.
leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

tehtule

Eneseanallis ja - hindamine
e TOOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.
« Opetaja ja kaaslastega arvestamine.
¢ Materjalide, todvahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.

e Seoste ja erinevuste leidmine esemete ja materjalide
vahel.

e Oma v0i rihma t66 esitlemine suuliselt.
e Esialgse idee ja 16pptulemuse vérdlemine, analtis.

tehnoloogia
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8. klass

KASITOO JA TOOOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

e kasutab t60d kavandades
ainealast Kirjandust ja teabe-
allikaid koosk®dlas autoridigusega.

e hindab infoallikates, sh
pakenditel  sisalduvat  teavet

kriitiliselt ja analttsib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi  ning
teadlikke tarbimisvalikuid.

ToOprotsess
e TOOprotsess (ideest teostuseni).
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
e ldeede hankimine ténapdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
o Allikakriitilisus,
autoridigusega.

analiis, kasutamine kooskdlas

valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri  tootlusviiside
jaoks.

Materjalid

e Tehislike ja sunteetiliste tekstiilmaterjalide liigid,
saamine ja omadused.

e Materjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted l&htuvalt
kasutusalast, toovahenditest ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid.

e Erinevate materjalide kombineerimine tervikuks.

Tootlemisviisid

e ToOvahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms).

elLihtsa tarbeeseme valmistamine
kudumine v8i 6mblemine).

¢ Materjalide kombineerimine.

e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi t6dtamine, sh
jooniste  kasutamine, skeemide mdoistmine ja
todjuhendi koostamine.

Toidu valmistamine

¢ Toidugrupid (liha, kala).

¢ Toiduenergia ja toitevaartus.

eLiha, kala kuumtdotlemine, toiduainete muutumine
kuumtdotlemisel.

e Toidurasvad.

¢ Toidu séilitamine.

o Maitseained.

e Men(iu koostamine.

e TOOtamine paaris voi riihmas, thistoo.

o Vastutustundlik s&é&stlik tarbimine.

e Toidu kirjeldamine ja maitsmine.

e Toidu serveerimine.

(heegeldamine,

kasutab  sobilikke  materjale,
toovahendeid, masinaid ning
viimistlus- ja/v0i kaunistusvotteid
eesmaérgiparaselt.

Toovahendid
e TOOvahendite  (kaarid, ndelad,
modtmisvahendid, vardad, heegelndelad
kasitsemine.
o Materjalide masintootlemise
adrestusmasina) kasitsemine ja hooldamine.
e ToOvahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

markimis-  ja
vms)

(6mblus-,
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eDigitaalsed vahendid — erinevad veebipdhised
platvormid ja rakendused, foto- ja videotdotlemise
programmid.

oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.

Kulutused

e Koguste ja komponentide valik

o Saéastlik motlemisviis

¢ Ostunimekirja koostamine

e Hinnavaatlus

¢ Oma rahaliste vdimetega arvestamine

¢ Peolaua meniiu koostamine.
Tarbijaeetika

« Oigused ja kohustused tarbjana.

e Internetist info ostmine.

jargib tervisekaitse- ja to6ohutus-
ndudeid

Toovahendid

¢ ToOvahendite ja masinate ohutu kasutamine.
Toidu ohutu valmistamine
e Ohutus koogis, isiklik higieen (juuste katmine vOi
kinnitamine, pdll, kateratikute kasutamine).
e Riietuse hooldamine (pesemine ja puhastamine).
e Reeglid oma kodu korras hoidmiseks.

planeerib iseseisvalt vOi rihmas
tervikliku  tooprotsessi  ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

leiab ulesannete taitmiseks
loovaid lahendusi Uksi ja/voi
rihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes opitut.

ToOprotsess

¢ Omavaheline koost6d dppeprotsessis .

¢ Materjalide valimine.

e Erinevate materjalide téotlemine.

e Suulise ja kirjaliku t66juhendi koostamine.

o Lihtsa tarbeeseme kavandamine ja valmistamine.

e Eseme viimistlemine ja isikupdrane kaunistamine.

e Joonise vormistamise pohimatted,
proportsioonipdhimaotted.

e Sobivate lisandite valik.

o Stiili kujundamine.

teab jaatmete Kkaitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside saastliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale.

Utiliseerimine

e Pakendiliikide tundmine mérgiste jargi ning nende
sorteerimise ja paigutamise oskus erimargistega
konteineritesse.

o \Vee maistlik ja kokkuhoidlik tarbimine.

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
k&sitdo- ja toitumistavasid.
vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite.

Tootlemisviisid
e Rahvakunstiga seonduvate tehnikate (kudumine,
heegeldamine) traditsiooniline rakendamine
praktikas.
¢ Materjalide kombineerimise pohimdotted.
¢ Eseme viimistlemise ja kaunistamise viisid.
Rahvakunst
e Rahvakultuuri tahtsus.
eR0Oivas kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed
mark-stisteemid.
e Rahvardivad.
e Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni allikana.
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e Mitmekultuuriline keskkond.
¢ Kultuuridevahelised seosed: erinevused, sarnasused.
e Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
o Etikett roivastuses.
Toidu valmistamine
o Eesti kdok.
e Rahvuskoogide eripdrad, tavad ja kombed.

teab toitumistavasid mojutavaid
tegureid ja toitumise eripérasid
ning rakendab neid  toitu
valmistades.

Toitumine ja toidu valmistamine
¢ Toitumise harjumused.
e Taimne toit vs loomne toit.
e Toitumishéired.
¢ Reklaami mdjutamine.
e Margistused toodetel.
e Tavad ja kombed peres.

esitleb, analtlsib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet.

Tooprotsess
eOma ja kaaslaste toole ja tooprotsessile hinnangu
andmine.
e Tehtud t66 analuls ja vigadest dppimine.
e Ideede esitlemine ja kaitsmine.
e Materjali, todvahendite, tehnoloogia sobivuse ja
valiku pdhjendamine.

e Suulise, Kkirjaliku vdi digitaalsel 18pptulemuste
esitlemine.

leiab &pitus seoseid igapaevaelu ja | Oppeaine rakendumine igapéevaelus

erinevate ametite ning hobidega. eToiduga seonduvad ametid (kokk, kondiiter,

ettekandja, barista, juht).
o Kasitodga seonduvad ametid (dmbleja, disainer).
¢ Uute ja huvitavate retseptide katsetamine.
e Endale tarbeeseme vdi ehte valmistamine.
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8. klass

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

kasutab t60d kavandades aine-
alast kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega.

hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet kriitiliselt ja
analtiisib  selle  pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid.

valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri  tootlusviiside

jaoks.

kasutab  sobilikke  materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesméargiparaselt.
jargib tervisekaitse- ja

todohutusndudeid.

Juhendite mdistmine
eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus, refereerimine).
e ToOriistade ja toopinkide juhendite mdistmine.
e To0joonised ja skeemid ning nende lugemine.
eKeemiliste  koostisosade = omavaheline
vedelikuga segamine.
Tooteteadlikkus
e Toodete valimine lahtuvalt koostisainetest (kesk-
konnas6bralikud tooted).
¢ Pakendite utiliseerimise vdimaluste teadmine.
o Sdéastlik tarbimine.
¢ Sekundaarsete toorainete kasutamine.
¢ Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine. Seoste ja erinevuste
leidmine esemete ja materjalide vahel.
Tootlemisviisid
e Detailide liitmise viisid (nt tappliited) valmistamise
votted.
e Pikitoorikute treimine ja té6ohutuse nduded.
e ToOriista kasitlemise juhendiga tutvumine.
o Kési- ja elektriliste tooriistade ning toopinkide ohutu
kasutamine.
e ToOriistade  hooldamine,
korrashoid.
e T60- ja puhastusvahendite ohutu kasutamine.

voi/ja

toblaua ja toopindade

planeerib iseseisvalt vOi rihmas
tervikliku  t60protsessi  ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

leiab  (lesannete  tditmiseks
loovaid lahendusi Uksi ja/voi
riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut.

teab j&atmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pd&hilisi ndudeid ja
ressursside saastliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale.

Kavandamine
e Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
¢ Visandi/kavandi vormistamine valmistatavast
esemest.
eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus).
e Kompositsiooni seaduspérasused.
e Isikupdra kujundamine l&bi loomise/tehnoloogia.
Valdkonnateadlikkus
e Tarbimise suunad ja moju
tarbimine.
e Eseme praktilise ja esteetilise vaartuse mdistmine.
e Oma maitse jargi eseme kujundamine.
e Puidujéakide kasutamine dekoratsioonide tegemiseks.
¢ Paberijaakidest paberimassi tegemine.
e Igapéevaste tarbeesemete mbertdotlemise oskused.
ePinna katteviimistluse votted ja vahendid (vérvid,
lakid, lahustid vms) ja nende ohutu kasutamine.
e Vérvipinna ettevalmistamine ning hoolikas ja

inimesele. Saastlik
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esteetiline varvimine, teadlik varvimisjargne koristus,
vahendite puhastamine ja ja&kide taaskasutus vOi
utiliseerimine.

o Keskkonnas@braliku
ostmisel.

valiku tegemine vahendite

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
kasitootavasid.

leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti rahvakunstis.

e Normid, tavad ja kombed (ihiskonnas.

eEesti  rahvakombed ja  esemeline
Rahvakultuuri téhtsus.

e Teiste maade kultuuridele omase eseme valmistamine
(bumerang, muusikatist, unepttdja vms).

e Tehnoloogia seotud elukutsed: tehnoloog, insener,
tarkvaraarendaja

kultuur.

eHobid: linnumaja valmistamine, nukumdobli voi
igapéevaste  tarbeesemete  valmistamine, ehete
valmistamine.

esitleb, analtlsib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste
konstruktiivset tagasisidet.

tehtule

Eneseanalliis ja - hindamine

e TOOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

o Opetaja ja kaaslastega arvestamine.

¢ Materjalide, todvahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.

e Seoste ja erinevuste leidmine esemete ja materjalide
vahel.

e Oma voi rihma t60 esitlemine suuliselt.

e Esialgse idee ja 16pptulemuse vérdlemine, analtis.

tehnoloogia
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9. klass

KASITOO JA KODUNDUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

e kasutab tood kavandades
ainealast Kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega.

e hindab infoallikates, sh
pakenditel  sisalduvat  teavet

kriitiliselt ja analliusib selle pdhjal
oma tarbimisharjumusi  ning
teadlikke tarbimisvalikuid.

valib ja kombineerib materjale,
sh toiduaineid eri tootlusviiside

jaoks.

kasutab  sobilikke  materjale,
tdbvahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi

kaunistusvotteid eesméargiparaselt.
oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.

jargib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid.

planeerib iseseisvalt voi rihmas

tervikliku  t60protsessi  ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

teab jaatmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja
ressursside saastliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale.
leiab  (lesannete  tditmiseks
loovaid lahendusi Uksi ja/voi
riihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut.

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
ké&sit0o- ja toitumistavasid.
vordleb eri rahvaste
kultuuritavasid ja rahvustoite.

teab toitumistavasid mdjutavaid
tegureid ja toitumise eripdrasid
ning rakendab  neid toitu
valmistades.

esitleb, analtlsib ja p6hjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas

Oppeprojekt.

¢ Projektide liigid, struktuur.

e Oppeprojektide eesmargistamine, seos igapaevaelu
erinevate ametite ning hobidega — ettevalmistus
haridustee jatkamiseks ja oma loominguliste ideede
valjendamine Gppetdo kaudu.

e ToOprotsessi teadlik planeerimine.

e Tanapéeva tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused
— vdimaluste leidmine koolisiseselt ja valjaspool
kooli.

e Ressursside saastmine labi materjalide ja esemete
taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

e Eelarve koostamise oskused.

e Tervisekaitse- ja ohutusnduded tootlemisel ja ohutud
toovotted.

e Idee ja kavandi tahtsus eseme valmistamisel.

eldeede hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine
kooskdlas autoridigusega)

¢ Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.

e Loovus.

Projekti planeerimine

eldeede hankimine t&napdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus, refereerimine).

o Tervikliku tooprotsessi planeerimine Uksi ja rihmas.

e Plaani koostamine.

¢ ToOvahendite valimine.

e ToOks valitud materjalide pdhjendamine (materjali
kulu ja finantseeringu kalkuleerimine,
keskkonnas6bralikkus, otstarbekus, jatkusuutlikkus,
esteetika).

¢ TH0ks vajalike materjalide (iseseisev) otsimine.

e THOprotsessi ajaline planeerimine.

e TOOUlesannete jagamine grupikaaslaste vahel.

¢ Arutelud Gpilase (Opilaste) ja t6o juhendaja vahel.

ToOprotsess

o Erinevatest materjalidest praktiliste esemete
valmistamine kasutades eakohaseid tootlusviise ja
tehnikaid.

o Teadlik ja séastlik tarbimine ja toévahendite
hooldamine.

o Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.

Eneseanalliis ja — hindamine

¢ Erinevate to0etappide hindamine.

« Opilase enda hinnang oma tééle.

« Opetjate tagasiside.

e TOOtulemuse esitlemine nii

individuaalselt kui
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digivahendeid.

annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet.

leiab Opitus seoseid igapédevaelu
ja  erinevate  ametite  ning
hobidega.

riihmas erinevaid esitlusviise kasutades.
¢ Enda ja teiste t00 konstruktiivne tagasisidestamine.
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9. klass

TEHNOLOOGIAOPETUS

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

kasutab t00d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid
kooskdlas autoridigusega.

hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat teavet Kkriitiliselt ja
analtiisib  selle  pbhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid.

valib ja kombineerib materjale eri
tootlusviiside jaoks.

kasutab  sobilikke  materjale,
tobvahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/voi

kaunistusvotteid eesméargiparaselt.
oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.

jargib tervisekaitse- ja
todohutusndudeid.

planeerib iseseisvalt vOi rihmas

tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse  ja  esteetilise
tulemuse.

teab j&atmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pd&hilisi ndudeid ja
ressursside séastliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale.

leiab ulesannete  taitmiseks
loovaid lahendusi (ksi ja/voi
rihmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes opitut.

tunneb peamisi Eesti kultuuri-,
k&sitdo- ja toitumistavasid.

vordleb eri rahvaste kultuuri-
tavasid ja rahvustoite.

esitleb, analtisib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
I6pptulemust  kas suuliselt  voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

annab enda ja teiste
konstruktiivset tagasisidet.
leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.

tehtule

Projekti koostamine

e ldeede hankimine ténapdeva teabelevist (internet,
erialane kirjandus, refereerimine).

e Liihikese esitluse, plaani vdi referaadi koostamine

¢ t00ks vajalike materjalide (iseseisev) otsimine.

o t00ks valitud materjalide pohjendamine (materjali
kulu ja finantseeringu kalkuleerimine,
keskkonnas6bralikkus, otstarbekus, jatkusuutlikkus,
esteetika).

e tddvahendite valimine, vajadusel laenutamine.

Projekti planeerimine

e tOOprotsessi ajaline planeerimine (materjali té6tlemise
perioodi pikkus, liimi, laki, véarvi vms kuivamise
aeg,).

et00llesannete jagamine grupikaaslaste vahel ning
pidevad arutelud dpilase (Opilaste) ja t66 juhendaja
vahel.

ToOprotsess

ekooli inventari tdiendamine isetehtud pisidetailide
néol (nupud, nagid, muud igapaevased pisidetailid.
kooliseinte ja moobli kaunistamine, dekoratsioonide
valmistamine).

e kaitsevahendite teadlik valimine (mask, kaitseprillid,
kindad jne).

e |abimdbeldud materjali s&astlik kasutamine ja teadlik
jaatmekaitlus.

eteadmine, et objekt saab olla thiskondlikult kasulik
ning edastada riigi vO6i sOprusriikide kultuuri ja
esteetikat.

EneseanalliUs ja — hindamine

e Erinevate to0etappide hindamine.

« Opilase enda hinnang oma toéle.

« Opetjate tagasiside.

e TOOtulemuse esitlemine nii  individuaalselt
rihmas erinevaid esitlusviise kasutades.

¢ Enda ja teiste t00 konstruktiivne tagasisidestamine.

e koolitod, hobide ja tuleviku haridustee I6imimine
ning oma toost heaolu saamine.

kui
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