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Opetamise eesmirgid:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;
3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja
juhendamisel;
4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja ndhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;
5) moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat timbritseva suhtes
ning viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;
6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku
teksti;
7) rakendab oOpitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;

8) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

Opitulemused:

1. viirtustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2. mairkab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

3. védrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

4. véaidrtustab uurimuslikku tegevust;

5. kiitub siseveekogude déres keskkonnateadlikult ja —hoidlikult ning jérgib ohutusnoudeid;

6. kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7. oskab lédbi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi;

8. nimetab ning néitab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

9. iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jirgi etteantud jogesid (paiknemine, 14he ja
suue, lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

10. iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes
ning selgitab vee ringlemise tdhtsust jarves;

11. kirjeldab joe ja jérve elukooslust, nimetab jogede ja jarvede tiitipilisemaid liike;

12. toob niiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude dires;

13. koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke;

14. teab jOe ja jarve elukoosluste tiitipilisi liike;

15. selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad;

16. teab Eesti suuremaid jérvesid ja jogesid;

17. selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

18. selgitab veeditsengu pohjuseid.

19. vaartustab sddstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana;

20. vordleib tahkiseid, vedelikke ja gaase nende tildiste omaduste seisukohast (kuju,
ruumala);

21. teeb juhendi jérgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

22. selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb kaste abil erinevate pinnaste vee l1dbilaskvust;



23. kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning pohjendab vee sddstliku tarbimise vajadust;

24. toob niiteid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajirgede kohta veekogudele

25. vairtustab elukeskkonna terviklikkust, sddstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;

26. moistab, et inimeste elu asulas soltub looduslikest ressurssidest;

27. hoolib asulaelusolenditest ja nende vajadustest;

28. markab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseiiritustes;

29. teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;

30. vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mdne teise asulaga;

31. iseloomustab elutingimusi asulas ning toob niiteid inimkaaslejate loomade kohta;

32. koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

33. vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

34. toob niiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;

35. teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

36. teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

37. teab inimkaaslejaid loomi;

38. nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi.

39. kirjeldab samakorgusjoonte jargi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist korgust ning
ndlvade kallet;

40. kirjeldab kaardi jirgi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning nédidates
pinnavorme kaardil,

41. toob niiteid mandrijad mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

42. selgitab pinnamoe moju inimtegevusele ja toob niiteid inimtegevuse modju kohta
kodulimbruse pinnamoele.

43. védrtustab soo bioloogilist mitmekesisust;

44. suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

45. iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;

46. selgitab soode kujunemist ja arengut;

47. seostab raba kui elukeskkonna eripéra turbasambla ehituse ja omadustega;

48. vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

49. koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid,;

50. selgitab soode tihtsust ja kaitse vajadust;

Oppesisu:
1. Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond (16 tundi)

Loodusteaduslik uurimus.

Veekogu kui uurimisobjekt.

Eesti joed. Jogi ja selle osad.

Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine joes.

Eesti jarved, nende paiknemine.

Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.

Jogi elukeskkonnana.

Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused jérves.
Jogede ja jarvede elustik.
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10. Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest.
Jogede ja jarvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Mboisted: jogi, joesdng, suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik, joe langus, voolukiirus, kérestik,
juga, suurvesi, madalvesi, jarv, umbjérv, labivoolujérv, rannajarv, tootjad, lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp, veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala,
roovkala

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu néitel: probleemi piistitamine ja
uurimiskiisimuste esitamine, andmete kogumine, analiilis ning tulemuste tildistamine ja
esitamine.

Kahe Eesti joe voi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate jéargi.
Veeorganismide madramine lihtsamate médramistabelite pohjal.

Vesikatku elutegevuse uurimine.

Tutvumine eluslooduse héiltega, kasutades audiovisuaalseid materjale.

Siseveekogude selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/
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2. Vesi kui aine, vee kasutamine (14 tundi)

Vee omadused.

Vee olekud ja nende muutumine.
Vedela ja gaasilise aine omadused.
Vee soojuspaisumine.

Mairgamine ja kapillaarsus.
Pohjavesi. Joogivesi.

Vee kasutamine.

Vee reostumine ja kaitse.

Vee puhastamine.
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Maisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, mirgamine, kapillaarsus, aine olek, kokkusurutavus, voolavus, lenduvus,
pohjavesi, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtreerimine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine; vee soojuspaisumine; vee lilkkumine
soojendamisel; margamine; kapillaarsus).

Erineva vee vordlemine.

Vee lilkumine erinevates pinnastes.

Vee puhastamine erinevatel viisidel.

Vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.
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3. Asula elukeskkonnana (10 tundi)
1. Elukeskkond maa-asulas ja linnas.
2. Eesti linnad.
3. Koduasula plaan.


http://bio.edu.ee/loomad/
http://bio.edu.ee/taimed/

4. Elutingimused asulas.
5. Taimed ja loomad asulas.

Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit, inimkaasleja loom, prahitaim, park

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Eestit vOi oma kodumaakonda tutvustava lilevaate koostamine.

2. Oppekiik asula elustikuga tutvumiseks.
3. Keskkonnaseisundi uurimine koduasulas.
4. Minu unistuste asula- keskkonnahoidliku elukeskkonna mudeli koostamine.

4. Pinnavormid ja pinnamood (10 tundi)
1. Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood.
2. Suuremad kdorgustikud, madalikud ja tasandikud, Pohja- Eesti paekallas.
3. Mandrijdé osa pinnamoe kujunemises.
4. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnavormid.

Mbisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, mégi, ndlv, jalam, samakdrgusjoon, suhteline ja
absoluutne kdrgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas, pinnamood, mandrijdi, voor, moreen,
randrahn.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Kiinka mudeli koostamine ning kiinka kujutamine kaardil samakdrgusjoontega.

2. Koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine

5. Soo elukeskkonnana (8 tundi)
1. Soo elukeskkonnana.
Soode teke ja paiknemine.
Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused so0s.
Soode elustik.
Soode tdhtsus.
Turba kasutamine.
Kiitteturba tootmise tehnoloogia.
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Mboisted: madalsoo, siirdesoo, raba, édlves, laugas, turbasammal, turvas

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Sookoosluse uurimine oppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pdohjal.

2. Turbasambla omaduste uurimine.
3. Kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.
4.

Soo selgroogsetega ja taimedega tutvumine, kasutades veebimaterjale
http://www.bio.edu.ee/loomad/, http://www.bio.edu.ee/taimed/.

6. Muld keskkonnana (12 tundi)
1. Mulla koostis
2. Mulla teke ja areng
3. Mullaorganismid
4. Aineringe. Mulla osa kooslustes


http://www.bio.edu.ee/loomad/
http://www.bio.edu.ee/taimed/

5. Mullaprofiil
6. Vee liikumine mullas

Mboisted: muld, aineringe, BeiBeTprBanue ropusix mopoa, mulla tahke osa, mousentsie rpanyibI,
mulladhk, mullavesi, huumus, huumusekiht, lilvamuld, savimuld

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Mullaproovi votmine, kirjeldamine. Mullaproovide vordlemine. Komposti valmistamine.
2. Katse ,,Vee- ja husisalduse médramine mullas.

3. Mulla ja turvase vordlemine

4. Mullaprofiili kirjeldamine 1 koosluse néide alusel (aed,pdld, mets, niit).

Hindamine

Ainekavas on kirjeldatud Sppeaine Opitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: {ildised
opitulemused Opetamise eesméirkidena ning Opitulemused teemade kaupa. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike to6de alusel, arvestades teadmiste ja
oskuste vastavust aineckavades taotletavatele Opitulemustele ning arvestades Opilase
individuaalseid isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Hindamisel ldhtutakse vastavatest

pohikooli riikliku dppekava tlildosa sétetest.

Libivad teemad

Loodusainete dppimine seondub kdigi riikliku dppekava iildosas kirjeldatud ldbivate teemadega.
Oppekava libivaid teemasid peetakse silmas valdkonna dppeainete eesmirgiseadet, dpitulemusi
ning Oppesisu kavandades ldhtuvalt kooliastmest ning dppeaine spetsiifikast.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll l&dbiva teema elluviimisel.
Keskkond ja jatkusuutlik areng.

Loodusainetel on kandev roll 1dbiva teema elluviimisel

Elukestev 6pe ja karjadri plaanimine.

Kujundatakse iseseisva Oppimise oskus, mis on oluline alus elukestva Oppe harjumuste ja
hoiakute omandamisel. Erinevate Oppevormide kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja
koostddoskusi, mida on vaja tulevases tdoelus. Loodusaineid dppides kasvab Opilaste teadlikkus
karjddrivoimalustest ning saadakse teavet edasidoppimisvOimaluste kohta loodusteadustega ja
loodusvaldkonna ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Oppetegevus vdimaldab vahetult
kokku puutuda todmaailmaga, nt tutvuda ettevottega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus.

Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Kultuuriline identiteet.



Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud
loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega geograafias.
Teabekeskkond.

Loodusaineid oOppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse teavet
Kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon.

Loodusainetes rakendatakse ldbivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu ainedpetuses.
Tervis ja ohutus.

Loodusainete Oppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise téhtsust
ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele annavad eelkdige
bioloogia ja keemia. Loodusainete dppimine praktiliste to6de kaudu arendab dpilaste oskust
rakendada ohutusndudeid.

Viirtused ja kolblus.

Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna siilitamiseks

vajalikud vdartushinnangud.

Loimimise voimalused muude d0ppeainetega

matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; tabelite ja jooniste lugemine ning
koostamine

emakeel: vaatluste ja ndhtuste kirjeldamine.

loodusdpetus: muld.

tooopetus: puidu kasutamine

ajalugu: asulate teke ja areng

inimeseopetus: rithma- ja paarito,

kirjandus, muusika, kunst: rannakiilade eluolu kujutamine erinevates loomevahendites.

Klassi- ja kooliviline tegevus

1. ,Narva taimestik ja loomastik* dppeekskursioon

2. Narva joe kalda uurimine- dppeekskursioon

3. Narva Vesi, Reoveepuhastusjadm- oppeekskursioon

4. Opperetk ,,Soo nagu kooslus*

5. Tiigu loomastiku mééramine lihtsa médramistabelite kaasabil

6. Mullaprofiili kirjeldamine {ihe koosluse ndidel ( aed, niit, mets, pdld)

Kasutatav éppekirjandus ja oppevahendid



1. Opik, toovihik, dpetajaraamat: 5. klassile, Hendrik Relve, Sirje Kaljula, Koolibri, 2004.



